附件2：

舞蹈比赛的规定和评分细则

一、有关规定舞蹈套路的规定

1、成套动作设计应符合下面四个原则：
（1）健身、娱乐原则；
（2）安全无损伤原则；
（3）全面发展身体的原则；
（4）符合年龄特点的原则。
2、动作组合中应使身体的各部位（头、手、上臂、前臂、躯干、腿和脚）协调配合；
3、街舞比赛组别分为：规定动作加自选动作组，Jazz套路组、HIPHOP套路组、Breaking套路组、poppin套路组

  拉丁比赛组别：规定动作组

4、成套动作的队形变化应是自然、迅速、流畅、清晰、美观，每队全套动作的队形变化不少于5次（相同队形不算一次队形变化）；
二、评分细则

1、评分办法

（1）规定舞蹈套路满分为10分制，裁判员的评分精确到0.1分。
（2）裁判员评分去掉1个最高分和最低分，中间几个分数的平均分即为得分，再减去裁判长减分即为最后得分。
（3）对比赛成绩和结果不接受申述。
2、评分因素与分值（10分制）
（1）舞蹈编排分（4分）

1、1舞蹈整体编排具有合理性、连贯性、完整性。

1、2舞蹈的编排、表演形式新颖有特色、有层次、有创意、有艺术感染力。

   （2）舞蹈完成分（4分）

2、1表演过程中动作流畅协调，表现力和技巧性强。

2、2对舞蹈音乐的理解准确，舞蹈动作吻合音乐旋律，有节奏感，舞蹈音乐清晰丰满，紧扣舞蹈内容。
2、3舞者动作到位，舞姿优美，节奏感强，整齐一致，精神饱满。
   （3）团队精神分（2分）

3、1舞蹈表演具有时代感、抒发健康情怀，能够展现大学生风采。

3、2表演者精神饱满、台风端正，现场反映良好，如遇突发情况处理得当。

3、3服装造型符合舞蹈表演形式。表演者表演过程中流露出一种良好的艺术气质，营造出一个良好的舞台效果。

扣 分 表

	评分因素
	内    容
	一般
	较差
	不可接受

	动作设计
（4分）
	主题健康、充满活力
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	风格突出、富有创意
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	动作类型丰富，动作的转换自然流畅
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	服饰选择美观协调
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	音乐的选择与动作风格相一致并配合协调，录音质量高、清晰
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	充分利用场地和空间
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	安全性
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	每出现一个不安全动作
	扣0.2

	动作完成
（4分）
	动作完成轻松，准确、流畅
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	动作完成能体现所选择主题的风格和特点
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	动作与音乐须协调一致
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	基本姿态和技术正确，动作优美
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	表演和
团队精神
（2分）
	表现力与热情
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	队形
	0.1-0.2
	0.3-0.4
	0.5或更多

	
	一致性（每次）
	0.1
	0.2
	0.3
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